
LOCALIDAD: 11

COORDINADOR O RESPONSABLE:MARICELA ROJAS TORRES 

CONTRATO: 7607

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

PECHUGA DE POLLO LB 17 12 15 44                           

MENUDENCIAS CORAZON LB 8 7                                                     15                           

LOMO DE CERDO LB 14 10 11 12                                                  47                           

MENUDENCIAS HIGADO LB 14 14                           

CARNE DE RES MOLIDA 

ESPECIAL
LB 14 14 12 40                           

CARNE DE RES MAGRA LB 14 14 11 1 14                                                  54                           

HIGADO DE RES LB -                          

PAJARILLA DE RES LB 10 10                           

MERLUZA FILETE LB 14 24 38                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

ACEITE DE SOYA CC 5 7 3 5 3 23                           

AJONJOLÍ LB -                          

ARROZ BLANCO LB 26 28 14 23 18 109                         

ARVEJA SECA LB 3 3                             

COLADA DE PLATANO LB -                          

HARINA DE PLÁTANO LB 3 2 5                             

FIDEOS LB 3 1 1 2 3 10                           

FRÍJOL CARGAMANTO LB 4 4                             

AVENA HOJUELA LB 2 2                             

AVENA MOLIDA LB 3 2 2 2 9                             

MEZCLA VEGETAL DE 

HARINA DE ARROZ Y SOYA
LB 3 3                             

AZÚCAR BLANCA LB 10 13 7 10 9 49                           

LENTEJAS LB 4 4                             

LECHE CONDENSADA LB 2 1 3                             

BOCADILLO DE GUAYABA LB 1 1                             

CANELA EN POLVO X 125GR Gr 1 1 3 0,5 1
7                             

CEBADA PERLADA LB -                          

CEREAL EN HOJUELAS DE 

MAÍZ AZUCARADO X 250GR
UNID -                          

CHOCOLATE DE MESA CON 

AZÚCAR
LB 3

3 2 8                             

HARINA DE TRIGO 

FORTIFICADA
LB

1
1 2                             

FECULA DE MAIZ X380 GR GR 2 3 1 2 8                             

UVAS PASAS LB 1 0,5 2                             

GALLETA DE SODA TIPO 

CRACKERS X524GR
PAQ

5 130 135                         

GALLETA TIPO CRACKERS X 

364 GR
PAQ -                          

GALLETAS WAFER UND 144 131 275                         

CONCHITAS LB 2 7 9                             

GALLETA  TIPO CRACKERS 

SABORIZADA X 524GR
PAQ 5

5
5 15                           

GALLETA DE LECHE 216 gr UND 11 11                           

HARINA PRECOCIDA DE MAÍZ 

BLANCO
LB 3 3                             

MARGARINA LB 2 2 4                             

MAYONESA X160GR LB 2 0,5 3                             

MIEL DE ABEJAS GR 0,5 0,2 1                             

SAL REFINADA YODADA- 

FLUORIZADA ALTA PUREZA
LB 2 3 2 1 2 10                           

SPAGUETTI LB 9 9 18                           

GARBANZO SECO LB 3 3                             
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FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
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S

GRUPO DE 

ALIMENTOS

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

GUINEO COLICERO LB 15 15                          

MAZORCA DESGRANADA LB 4 2 6                             

PAPA CRIOLLA LB 9 12 7 8 8 44                          

PAPA PASTUSA LAVADA O 

CEPILLADA
LB

4 4                             

PAPA SABANERA LAVADA O 

CEPILLADA
LB 27 52 20 7 32 138                        

PLÁTANO HARTÓN MADURO LB 15
15 11

26 67                          

PLÁTANO HARTÓN VERDE LB -                         

YUCA ARMENIA SIN 

PARAFINAR
LB 11 11 10 10 42                          

ZANAHORIA LB 12 21 9 10 14 66                          

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

ACELGA LB 8 8                             

AHUYAMA LB 3 7 2                                                     12                          

AJO LB 1 2 1 1 1,00 6                             

APIO LB 1 5                                                     6                             

ARRACACHA LB 7 9 16                          

ARVEJA VERDE EN VAINA LB 21 21 11 14 20                                                  87                          

CALABAZA LB 6 9                                                     15                          
CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA
LB 1

2 2 1
2                                                     

8                             

CEBOLLA LARGA LB 16 23 6 9 10                                                  64                          

CILANTRO LB 1 1 1 1 1 5                             

ESPINACA LB 3 9 4 3                                                     19                          

GUASCAS LB 1 1                             

HABICHUELA LB 5 8 4 7 6                                                     30                          

LAUREL GR 0,2 0                             

LECHUGA COMUN LB 2 3 5                             

PEPINO COHOMBRO LB 7 7                             

PEPINO COMÚN LB 9 9                             

PEREJIL CRESPO LB 2 0,3 2                             

PIMENTÓN LB -                         

REMOLACHA LB 8 8                             

TOMATE CHONTO LB 14 18 8 5 2                                                     47                          

TOMATE MILANO LB -                         

TOMILLO GR 0,1 0                             

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

AGUACATE LB 11 14 25                                     

BANANO LB 32 32                                     

CURUBA LB 19 19                                     

FRESA LB 14 4 9 13 40                                     

GRANADILLA UNIDAD 143 106 249                                   

GUANÁBANA LB 15 15                                     

GUAYABA LB 14 14 13 41                                     

LIMÓN TAHITÍ LB 0,1 0,1 0                                       

LULO LB 17 17 15 49                                     

MANDARINA LB 19 19                                     

MANGO LB 20 54 19 93                                     

MANGO TOMMY LB 7 43 26 7 83                                     

MANZANA LB 21 5 16 24 66                                     

MARACUYA LB 33 33                                     

MELÓN LB 20 20                                     

MORA DE CASTILLA LB 9 11 20                                     

PAPAYA LB 25 56 23 23 127                                   

PATILLA LB 44 79 41 164                                   

PERA LB 62 42 30 37 38 209                                   

PIÑA LB 18 18 14 2 52                                     

TOMATE DE ÁRBOL LB 13 13                                     

UVA ISABELINA LB 11 10 21                                     

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

BROWNIE UNIDAD 126 126                                   

CROISSANT UNIDAD 130 130                                   

MANTECADA UNIDAD 136 136 102 130 125 629                                   

MOGOLLA UNIDAD 136 140 90 130 125 621                                   

PAN  BLANCO TAJADO UNIDAD 90 90                                     

PAN BLANDO UNIDAD 130 122 252                                   

PAN DE MAIZ UNIDAD 136 136                                   

PAN HOJALDRADO UNIDAD 134 102 130 366                                   

PAN ROLLO UNIDAD 130 130                                   

PONQUE UNIDAD 129 129                                   

TORTA DE QUINUA UNIDAD -                                   

TORTA DE QUESO UNIDAD 137 127 264                                   

TOSTADAS UNIDAD 137 260 127 524                                   

TOSTADAS LIBRA -                                   

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

CREMA DE LECHE UHT LB 2 1 3                             

KUMIS ENTERO LT 20 18 38                           

LECHE LIQUIDA ENTERA 

UHT
LT 132 118 75 119 108 552                         

QUESO CAMPESINO LB 5 5 10                           

QUESO DOBLE CREMA LB 10 5 4 6 5 30                           

YOGURT LT 20 15 35                           

HELADO LT 12 12                           

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

HUEVO DE GALLINA TIPO AA UNID 281 332 175 344 258 1.390                      
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FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

TOTAL

C

A

R

N

E

S

GRUPO DE 

ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS : ________________________________________________________________________   

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: MARICELA ROJAS TORRES   TIPO DE DOCUMENTO:C.C  Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1073671572  CARGO: 

_______________



FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA

1 AL 4

PV: 64

PJ: 78

7 AL 11

PV: 67

PJ: 79

14 AL 16

PV: 51

PJ: 55

21 AL 25

PV: 60

PJ: 70

28 AL 30

PV: 60

PJ: 70

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

TOTAL

C

A

R
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GRUPO DE 

ALIMENTOS

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Número de documento y cargo de la persona encargada de registrar la

información.

Fecha: registre por cada semana la fecha de inicio y fin de los días hábiles en que se presta el servicio.

Unidades de medida: registre la presentación en la que viene el producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar: 

Año: año (en número) al que corresponde el periodo.

Alimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrará en el grupo de

Lácteos

Total: sume la cantidades por semana de cada alimento que solicitará, con el fin de totalizar los allimentos requeridos para el mes.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.  Para las unidades operativas de operación directa se escribirá SDIS.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo.

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 


